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PRIĖMIMO IR INTEGRACIJOS AGENTŪROS
PRIĖMIMO KOORDINAVIMO SKYRIAUS
GYVENSENOS MEDICINOS SPECIALISTO PAREIGYBĖS APRAŠYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBĖ

1. Priėmimo ir integracijos agentūros (toliau – Agentūra) Priėmimo koordinavimo skyriaus gyvensenos medicinos specialisto, darbuotojo, dirbančio pagal darbo sutartį, pareigybė priskiriama specialistų pareigybių grupei.
1. Pareigybės lygis – A1.
1. Gyvensenos medicinos specialisto pareigybė reikalinga įgyvendinti gyvensenos (mitybos, fizinio aktyvumo, psichoemocinio atsparumo valdymo, socialinės aplinkos)  keitimo ir prevencijos funkcijas. 
1. Pareigybės pavaldumas – gyvensenos medicinos specialistas tiesiogiai pavaldus Priėmimo koordinavimo skyriaus vadovui.  

II SKYRIUS
SPECIALŪS REIKALAVIMAI ŠIAS PAREIGAS EINANČIAM DARBUOTOJUI

5. Gyvensenos medicinos specialistas turi atitikti šiuos specialiuosius reikalavimus:
5.1.  turėti ne žemesnį kaip aukštąjį universitetinį išsilavinimą biomedicinos, sveikatos mokslų srityse su magistro kvalifikaciniu laipsniu arba jam prilygintą kvalifikaciją;
5.2. būti įgijus gyvensenos medicinos specialisto kvalifikaciją;
5.3.  turėti spaudą, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 6 d. įsakymo Nr. V-1 „Dėl Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo ir panaikinimo taisyklių patvirtinimo“ nustatyta tvarka;
5.4. sugebėti savarankiškai rinktis darbo metodus, naudotis šiuolaikinėmis informacijos paieškomis, perdavimo ir darbo su informacija priemonėmis;
5.3. savo veikloje vadovautis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos priežiūros įstaigų įstatymu, Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos priežiūros įstatymu, Reikalavimais ir kitais teisės aktais, reglamentuojančiais gyvensenos medicinos specialisto veiklą, įstaigos, kurioje dirba, įstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklėmis bei savo pareigybės aprašymu;
5.4. išmanyti dokumentų rengimo taisykles, gebėti taikyti praktiškai;
5.5.  mokėti dirbti Microsoft Office programiniu paketu;
5.6. vadovautis medicinos etikos taisyklėmis, Agentūros nuostatais, vidaus tvarkos taisyklėmis ir pareigybės aprašymu;
5.7. gebėti dirbti komandoje, suvaldyti krizines situacijas.

III SKYRIUS
ŠIAS PAREIGAS EINANČIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

6. [bookmark: _Hlk506296922]Darbuotojas vykdo šias funkcijas: 
6.1.  pagal savo kompetenciją, nustatytą Lietuvos Respublikos teisės aktuose, reglamentuojančiuose gyvensenos medicinos specialisto veiklą ir Agentūros reikalavimus kvalifikuotai vykdo veiklą, atsižvelgiant į nuolatinę mokslo ir praktikos pažangą bei užtikrina teikiamų paslaugų kokybę;
6.2. [bookmark: part_a213946affd648ffa6ac2d727083473a][bookmark: part_5da7db8e4fc84906be2a8db01bd6e4d4] nepriskirtais jo kompetencijai atvejais rekomenduoja pacientui kreiptis į atitinkamos srities asmens sveikatos priežiūros specialistą;
6.3. [bookmark: part_28a96288c29a48d8b7bd0ff9eb229b91][bookmark: part_f78d99a491884f6cb1f98f0cb7258f79] teikia pirmąją medicinos pagalbą;
6.4. [bookmark: part_22952b557b2540a68dac67c26c5a9ab5][bookmark: part_d3b5bbd85aec40299ca25d1f4e65aa6a] bendradarbiauja su asmens sveikatos priežiūros ir kitais specialistais;
6.5. [bookmark: part_f84da08d33d64716ae52d0837df1ada2] propaguoja Agentūroje sveiką gyvenseną, ligų profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo priemones;
6.6.  vadovaudamasis mokslu ir praktika grįstomis žiniomis, konsultuoja Agentūroje gyvenančius užsieniečius asmenis sveikos gyvensenos, mitybos, fizinio aktyvumo, psichoemocinio atsparumo valdymo  klausimais; 
6.7.  atlieka visapusišką gyvensenos rizikos veiksnių įvertinimą;
6.8. [bookmark: part_8bcc181957924269a1cfa5777c150391] bendradarbiaudamas su atitinkamos srities sveikatos priežiūros specialistais ar laikydamasis jų rekomendacijų ir atsižvelgdamas į pacientų sveikatos būklę sudaro individualius mitybos, fizinio aktyvumo, psichoemocinės pusiausvyros palaikymo planus ir vertina pokyčius;
6.9.  motyvuoja pacientą siekti palankių sveikatai gyvensenos pokyčių;
6.10. [bookmark: part_aa65763d81fc49e7a3a584d305b2f860]laikosi bioetikos principų, gerbia pacientų teises ir jų nepažeidžia;
6.11. [bookmark: part_ac268a4da3b5454e8e9544c0db4fc1c1]tobulina profesinę kvalifikaciją Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka; 
6.12. [bookmark: part_1b14f7ee97d1443c8a228fb37c4cddd0]tvarko gyvensenos medicinos specialisto veiklos dokumentus, teikia statistikos ir kitus privalomosios atskaitomybės duomenis Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka bei analizuoja savo darbo rezultatus;
6.13. pagal kompetenciją vykdo kitus teisėtus Agentūros direktoriaus ir Priėmimo koordinavimo skyriaus vadovo pavedimus. 
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